
 
 
 

  



 

 
 
 
 
Raçulullah  disse: “Existem noventa e nove Belos Nomes de Allah! 

Fomos incumbidos de pedir Duá através deles (utilizando-os no Duá). 
Aquele que os aprender e recitar, certamente, entrará no Jannah 
(Paraíso).” De acordo com uma narrativa: “Aquele que os memorizar e 
recitar constantemente, certamente, entrará no Jannah.” São os 
seguintes: 

 

���� 

1. ALLAH 
NOME DE ALLAH 

Aquele que recitar este Sagrado Nome de Allah 1000 vezes, 
diariamente, todas as dúvidas e incertezas afastar-se-ão do seu íntimo, e 
em troca, a firmeza e determinação serão nele introduzidas. Também 
tem muito efeito em doenças incuráveis caso faça Duá depois de o recitar 
excessivamente. 

  ٰ��َ�ْ �� الْرَّ  

2. AR RAHMÁN 
O COMPASSIVO 

Este atributo de Allah tem um enorme efeito em afastar a 
intranquilidade e desassossego se recitar 100 vezes depois de cada Saláh. 



  ُ�ْ� ح� الْرَّ  

3. AR RAHIMU 
O MISERICORDIOSO 

Se recitar, diariamente, 100 vezes depois de cada Saláh, ficará salvo de 
todas as calamidades e toda a criação de Allah demonstrará compaixão 
consigo. 

 الَْ��ٰ�كِ� 

4. AL MALIKU 
O SOBERANO 

Se a pessoa recitar este Atributo de Allah, diariamente, em número 
excessivo, tornar-se-á num homem auto-suficiente. 

وس�   القُْدُّ

5. AL QUDDUSU 
LIVRE DE TODA A SUJIDADE / MANCHA 

Se recitar excessivamente, Allah curará todas as doenças espirituais do 
recitador, Insha Allah. 

�ٰ�َ� ُالْس�  

6. AS SALÁMU 
AQUELE QUE CONCEDE PAZ / AQUELE QUE É ISENTO DE TODA A 

FRAQUEZA E NÓDOA 



Allah protegerá contra todas as calamidades se este Nome de Allah for 
recitado excessivamente. Se recitar 115 vezes e assoprar para o doente, 
Allah restaurará a sua saúde, Insha Allah. 

 الْمُؤْمِن� 

7. AL MU’MINU 
O QUE PROPORCIONA SOSSEGO 

Aquele que numa ocasião de medo recitar 630 vezes este Belo Nome 
de Allah, Allah o protegerá de todas as calamidades, Insha Allah. Se 
alguém escrever (num papel ou embutir num anel de prata) e guardá-lo 
consigo (como Ta’wiz - amuleto), a sua proteção espiritual e física estará 
a cargo de Allah. 

 الُْ�هَیْمِن� 

8. AL MUHAIMINU 
O PROTECTOR 

Aquele que recitar dois Rakates de Saláh Nafl (oração facultativa) 
depois de um banho, e em seguida recitar este Belo Nome de Allah 100 
vezes com sinceridade, será purificado física e espiritualmente. Se recitar 
115 vezes, Allah informar-lhe-á do oculto. 

 الْعَزِ��ُ 

9. AL AZIZU 
O PODEROSO 



Aquele que, durante 40 dias, recitar 40 vezes este Belo Nome de Allah, 
Allah conceder-lhe-á honra e auto-suficiência. Se recitar 41 vezes, 
diariamente, o recitador adquirirá honra e auto-suficiência caso seja um 
miserável. 

ارُ   اْ�جَبَّ

10. AL JABBÁRU 
O PODEROSO PREDOMINANTE 

Aquele que recitar este Belo Nome de Allah 226 vezes, todas as manhãs 
e tardes, ficará salvo contra as opressões dos tiranos e déspotas. Se for 
embutido num anel de prata, ele inspirará respeito nos corações das 
pessoas (as pessoas respeitar-lhe-ão). 

لْمُتَكَ�ِّ�ُ ا  

11. AL MUTAKABBIRU 
O AUTO GLORIOSO 

Aquele que recitar este Belo Nome de Allah, ser-lhe-á concedida honra 
e dignidade. Se recitar, excessivamente, antes de uma tarefa ou algum 
objetivo, tal será concretizado, Insha Allah. 

ْ�َ�القُِ ا  

12. AL KHÁLIKU 
O CRIADOR 

Aquele que durante sete dias consecutivos recitar este Belo Nome de 
Allah, 100 vezes, Allah protegê-lo-á contra todas as adversidades, Insha 



Allah. Aquele que tiver o hábito de recitá-lo constantemente, Allah criará 
um anjo para a Sua adoração em nome daquele recitador. 

لْبَارئُِ ا  

13. AL BÁRIU 
AQUELE QUE DÁ A VIDA 

Se uma mulher estéril jejuar sete dias e todos os dias, depois de Iftár 
(quebra do jejum), recitar ‘Al Báriu Al Muçawwiru’ 21 vezes, Allah 
conceder-lhe-á um filho, Insha Allah. 

رُ ا وِّ لُْ�ص�  

14. AL MUÇAWWIRU 
O FORMADOR DAS FIGURAS / FORMAS 

Se uma mulher estéril jejuar sete dias e em cada dia, depois de Iftár, 
recitar ‘Albáriu Al Muçawwiru’ 21 vezes, Allah conceder-lhe-á um filho, 
Insha Allah. 

ارُ ا لْغَفَّ  

15. AL GAFFÁRU 
O MAIS PERDOADOR 

Aquele que, após Salátul Jumuah, recitar este Atributo de Allah 100 
vezes, os sinais do perdão Divino sobressairão nele brevemente. Aquele 
que, diariamente, depois de Salátul Asr recitar ‘Yá Gaffáru Igfirli’, Allah 
incluirá esta pessoa entre os perdoados. 



لَْ��َّارُ ا  

16. AL QAH’HÁRU 
O QUE POSSUI CONTROLO SOBRE TODAS AS COISAS 

Aquele que se encontra materialisticamente inclinado e mergulhado 
no amor pelo mundo, deverá recitar este Belo Nome de Allah, 
excessivamente. O Amor de Allah será introduzido nessa pessoa, Insha 
Allah. 

اب� ا لوَْهَّ  

17. AL WAH’HÁBU 
O DADOR DE TODAS AS COISAS 

Um homem em estado de pobreza deverá recitar este Belo Nome de 
Allah, excessivamente, ou escrevê-lo e guardar consigo ou então recitar 
40 vezes no último Sajdah (prostração) de Salátud Duhá (oração 
facultativa efetuada até antes do Zawál-Zénite); admirar-se-á da forma 
como Allah aliviar-lhe-á da pobreza. 

Para qualquer tipo de alívio ou concretização de algum objetivo 
pretendido, deve fazer três Sajdah no pátio da casa ou num Masjid e em 
seguida levantar as mãos como no Duá e repetir este Belo Nome de Allah 
100 vezes, se Allah quiser, a sua necessidade será aliviada e o objetivo 
concretizado. 

اقُ  زَّ  الْرَّ

18. AR RAZZÁKU 
O SUSTENTADOR 



Aquele que assoprar nos quatro cantos da casa depois de recitar este 
Belo Nome de Allah 10 vezes, antes de ir para Salátul Fajr, Allah abrir-lhe-
á as portas de Rizq (sustento). Mais ainda, a sua família ficará salva da 
pobreza e doença (iniciar do canto direito com a face virada para a 
direção de Quiblah). 

اح�   الفَْتَّ

19. AL FATTÁHU 
ALIVIADOR DAS DIFICULDADES E DECISÓRIO 

Aquele que colocar as duas mãos no peito antes de Salátul Fajr e recitar 
este Atributo de Allah 70 vezes, o seu coração será iluminado com a Nur 
(luz) de Imán (fé), Insha Allah. 

 الْعَلِ��ُ 

20. AL ALÍMU 
SAPIENTÍSSIMO 

Aquele que recitar este Belo Nome de Allah, excessivamente, Allah 
abrir-lhe-á as portas do Ilm (conhecimento e sabedoria). O coração estará 
repleto de ‘Ma’rifah’ (conhecimento) de Allah. 

 القَْا�ضِ� 

21. AL QÁBIDU 
O QUE ESTREITA O SUSTENTO 

Aquele que escrever (com açafrão - za’fran ou apenas com o dedo) este 
Atributo de Allah em quatro bocados de pão (ou roti), diariamente, 



durante quatro dias consecutivos e depois comer, será protegido da 
fome, sede, injúrias, mágoa, etc., Insha Allah. 

 
 

طُ     الْبَا��

22. AL BÁSITU 
O AMPLIADOR DO SUSTENTO 

Após Salátud Duha (oração efetuada antes de Zawál - Zénite), levante 
as mãos como no Duá e recite este Atributo de Allah, 10 vezes. Em 
seguida passe as mãos sobre a face como se faz quanto termina o Duá. 
Se este acto for praticado regularmente, todos os dias, Allah conceder-
lhe-á auto-suficiência e independência. 

 اْ�َ�ا�ضِ� 

23. AL KHÁFIDU 
AQUELE QUE REBAIXA 

Aquele que recitar este Atributo de Allah 500 vezes, Allah preencherá 
todas as suas necessidades e afastará todas as dificuldades, Insha Allah. 

افعُِ   الْرَّ

24. AR RÁFIU 
O EXALTADOR / EXALTADO 



Aquele que recitar este Belo Nome de Allah 100 vezes, a meio da 14ª 
noite de cada mês lunar (noite de lua cheia), Allah, certamente, conceder-
lhe-á auto-suficiência e independência, Insha Allah. 

 الْمُعِزُّ 

25. AL MUIZZU 
AQUELE QUE CONCEDE HONRA 

Se recitar este Belo Nome de Allah, depois de Salátul Maghrib nas 
segundas e sextas-feiras, 40 vezes, Allah concederá honra e reverência, 
Insha Allah. 

لُّ الْمُذِ   

26. AL MUZILLU 
HUMILHADOR 

Aquele que, depois de recitar este Atributo de Allah 75 vezes e pedir 
Duá de proteção, Allah protegê-lo-á dos males dos invejosos, opressores 
e inimigos, Insha Allah. 

مِیعُ   الْس�

27. AS SAMÍU 
OMNIOUVINTE 

Aquele que recitar este Atributo de Allah 500 ou 50 vezes na Quinta-
feira após Salátud Duha (oração facultativa efetuada antes de Zawál, 
também conhecida por ‘Chast’), todos os seus Duás serão aceites por 
Allah. Não se deve falar enquanto estiver a recitar. 



Allah fará descer o Seu Rahmah (misericórdia) especial sobre aquele 
que o recitar 100 vezes à quinta-feira, no espaço entre os dois Rakates 
Sunnat e Fardh de Salátul Fajr.   

 ُ��  الَْ�ص�

28. AL BASIRU 
AQUELE QUE OLHA TUDO 

Allah fortalecerá o poder da visão e iluminará a face daquele que 
recitar 100 vezes depois de Salátul Jumuah. 

 اْ�حَكَمُ 

29. AL HAKAMU 
AQUELE QUE FAZ JULGAMENTOS IMUTÁVEIS 

Aquele que recitar este Belo Nome de Allah, 99 vezes, com Wudhu 
(ablução) na última parte da noite, Allah irá encher o seu coração com 
Nur (luz) e fá-lo-á compreender todos os segredos. E aquele que 
expressar na noite de Sexta-feira, para que sinta o êxtase, Allah 
introduzirá no seu coração inspirações e manifestações. 

 الْعَدْلُ 

30. AL ADLU 
O JUSTO 

Aquele que escrever este Atributo de Allah (com açafrão), em 20 
pedaços de pão (roti) no dia ou noite de Jumuah e em seguida comer, 
Allah colocará toda a Criação ao seu dispor. 



 الْ�َّطِیف� 

31. AL LATIFU 
O CONHECEDOR DOS MAIS PROFUNDOS SEGREDOS / O SUBTIL 

Aquele que, diariamente, recitar este Belo Nome de Allah 133 vezes, 
Allah conceder-lhe-á abundância no Rizq (sustento) e todas as tarefas 
serão concluídas sem nenhuma dificuldade. 

Para afastar a pobreza, miséria, doença, solidão, etc., deve fazer 
Wudhu apropriadamente e em seguida fazer dois Rakates Nafl (oração 
facultativa) e depois recitar este Atributo de Allah 100 vezes, o seu 
objetivo será concretizado, Insha Allah. 

 اْ�َ�بِ��ُ 

32. AL KHABÍRU 
BEM INFORMADO 

Se recitar este Atributo de Allah excessivamente durante sete dias, 
Allah fá-lo-á compreender os segredos. Também tem um enorme efeito 
em afastar o desejo insaciável pelos prazeres. 

 اْ�حَلِ��ُ 

33. AL HALÍMU 
INDULGENTE 

Se o papel no qual este nome esteja escrito, for molhado com água e 
essa água for salpicada sobre qualquer coisa, Barakah (benção) será 
concedida àquela coisa e será uma salvação contra todas as calamidades. 



 الَْ�ظِ��ُ 

34. AL AZÍMU 
O GRANDE 

Aquele que recitar este Belo Nome de Allah, será agraciado com honra 
e respeito, Insha Allah. 

 الْغَفُورُ 

35. AL GAFÚRU 
PERDOADOR / CLEMENTE 

Aquele que repetir este Belo Nome de Allah, as suas mágoas e 
angústias serão aliviadas, Insha Allah. Mais ainda, Allah concederá 
Barakah na sua saúde e na geração (progénie). De acordo com uma 
narrativa, aquele que disser: ‘Yá Rabbi! Ighfirli!’ três vezes no Sajdah, 
Allah perdoar-lhe-á todos os pecados anteriores e posteriores. 

كوُرُ   الْش�

36. ASH SHAKÚRU 
GENEROSO / GRATO / AQUELE QUE ACEITA GRATIDÃO 

Recite este Atributo de Allah, diariamente, 41 vezes para qualquer 
dificuldade, quer financeira, física, espiritual ou mental. Allah aliviará 
aquela dificuldade, Insha Allah. 

 



 الْعَ�ىُِّ 

37. AL ALIYYU 
O ALTÍSSIMO 

Aquele que recitar diariamente este Nome de Allah e guardar uma 
cópia escrita consigo, Allah elevará o seu grau, conceder-lhe-á afluência 
e todos os seus legítimos desejos serão preenchidos. 

 ا�ْ�َ�ِ��ُ 

38. AL KABÍRU 
O MAIOR 

Aquele que foi demitido do seu posto de trabalho, deve jejuar sete dias 
e em cada dia deve recitar este Belo Nome de Allah 1000 vezes. 
Conseguirá recuperar o trabalho com honra e dignidade, Insha Allah. 

 اْ�حَفِ�ظُ 

39. AL HAFÍZU 
O PROTECTOR 

Aquele que recitar este Belo Nome de Allah diariamente e guardar 
consigo escrito, Allah proteger-lhe-á de todos os azares, perdas e coisas 
prejudiciais, Insha Allah. 

 الْمُقِیت� 

40. AL MUQUITU 
O CONTROLADOR DE TODAS AS COISAS 



O desejo da pessoa será concretizado se beber água de uma tigela na 
qual assoprou depois de recitar este Atributo de Allah 7 vezes. 

 

يب�   اْ�حَس�

41. AL HASSÍBU 
PRESTADOR DE CONTAS DE TUDO E TODOS 

Se tiver medo de alguém ou de alguma coisa, deve dizer ‘Hassbiyalláhul 
Hassib’ 70 vezes de manhã e à tarde durante oito dias, iniciando numa 
quinta-feira. Ser-lhe-á concedida proteção de todos os prejuízos que 
possam ocorrer. 

 اْ�جَلِیلُ 

42. AL JALÍLU 
O MAJESTOSO 

Allah concederá honra e respeito se guardar consigo este Nome de 
Allah num papel ou tecido, Insha Allah. 

 ا�ْ�َِ��مُ 

43. AL KARÍMU 
O BENEVOLENTE 

Qualquer um que queira ser honrado e respeitado pelos Ulamá e 
piedosos deve continuar a recitação deste Atributo de Allah até 
adormecer. 

 



قِیب�   الْرَّ

44. AR RAQUÍBU 
GUARDIÃO / VELADOR 

Aquele que pretender que a sua família e os bens sejam protegidos 
contra as calamidades, deve repetir este Belo Nome de Allah 7 vezes e 
assoprar sobre eles. Pode também repetir para a própria proteção. 

یب�   الْمُج�

45. ALMUJÍBU 
O EXORÁVEL 

A constante recitação ajuda na aceitação dos Duás. 

عُ   الوَْاس�

46. AL WÁSIU 
O MUNIFICENTE 

Aquele que pretender auto-suficiência espiritual e material deve 
recitar este Belo Nome de Allah excessivamente. 

 اْ�حَ�ِ�مُ 

47. AL HAKÍMU 
O SÁBIO 

Allah abrirá as portas da sabedoria e conhecimento para aquele que 
recitar este Nome excessivamente. Aquele que tiver muita dificuldade em 



concretizar alguma tarefa, deve recitar este Nome constantemente. Em 
breve essa tarefa será concretizada, Insha Allah. 

 الوَْدُودُ 

48AL WADÚD: O AFECTUOSO 

Aquele que repetir este Belo Nome de Allah 1000 vezes e assoprar na 
comida e em seguida ele e a esposa consumirem, todas as diferenças e 
divergências eliminar-se-ão. Um forte e firme vínculo (laço) de amor e 
afeição renascerá, Insha Allah. 

یدُ   الْمَج�

49. AL MAJÍDU 
O ADORÁVEL 

Qualquer um que contraiu uma doença séria e fatal como o caso de 
varíola, lepra, etc., deve jejuar no 13º, 14º e 15º dia de um mês lunar e 
depois de quebrar o jejum, deve repetir este Belo Nome de Allah 
excessivamente e assoprar na água, bebendo de seguida. Em breve ficará 
curado, Insha Allah. 

  الْبَاعِث� 

50. AL BÁIÇU 
O RESSUSCITADOR 

Aquele que, ao deitar-se, colocar as suas mãos no peito e recitar este 
Belo Nome de Allah 101 vezes, o coração ficará repleto de sabedoria e 
conhecimento, Insha Allah. 



ِ�یدُ   الْ��

51. ASH SHAHÍDU 
O OMNIPRESENTE 

Aquele que tem uma mulher desobediente ou filhos desobedientes, 
deve colocar a sua mão na testa (dela/deles) e repetir este Belo Nome de 
Allah 21 vezes e em seguida assoprar sobre ela/eles. Brevemente, tornar-
se-ão obedientes, Insha Allah. 

 اْ�حَقُّ 

52. AL HAQQ 
O VERDADEIRO 

Se algum membro da família desapareceu ou fugiu, ou os bens foram 
roubados, deve escrever este Belo Nome de Allah nos quatro cantos do 
papel (quadrado) e na altura de Sehri (antes da aurora) colocar este papel 
na palma das mãos, levantando e fazendo Duá. O fugitivo ou 
desaparecido regressará ou os bens desaparecidos serão recuperados, 
Insha Allah. 

 الوَْ�ِ�لُ 

53. AL WAKÍLU 
O PRUDENTE 

Ao recear alguma calamidade natural, deve repetir este Belo Nome de 
Allah excessivamente. Ficará protegido de tais calamidades, Insha Allah. 



 القَْوِي� 

54. AL QAWIYYU 
O FORTÍSSIMO 

Aquele que genuinamente foi oprimido ou foi vítima de opressão, deve 
recitar este Belo Nome de Allah excessivamente com a intenção de contra 
atacar o opressor. Allah ser-lhe-á suficiente. Isto deve-se fazer apenas nas 
circunstâncias autorizadas (lícitas). 

 الْمَتِ�ن� 

55. AL MATÍNU 
O INVENCÍVEL 

A mulher cujo peito não produz leite deve beber água misturada com 
um papel escrito com esse Belo Nome de Allah. Do seu peito, abundará 
leite, Insha Allah. 

 الوَِْ�يُّ 

56. AL WALIYYU 
O PATRONO 

Deve-se recitar este Belo Nome de Allah perante uma esposa com mau 
caráter (na presença dela). Ela, brevemente modificará, Insha Allah. 

 اْ�حَمِیدُ 

57. AL HAMÍDU 
O LOUVÁVEL 



Aquele que recitar este Belo Nome de Allah, na solidão, 93 vezes, ao 
longo de 45 dias, todos os seus maus hábitos alterar-se-ão, tornando-se 
bons hábitos, Insha Allah. 

ىُ   الْمُْ���

58. AL MUHSI 
O ENUMERADOR 

Recitar este Atributo de Allah diariamente e assoprar em vinte pedaços 
de pão, fará com que toda a criação de Allah submeta-se a ele, Insha 
Allah. 

 الْمُبْدِئُ 

59. AL MUBDIU 
O ORIGINADOR 

Aquele que colocar a sua mão no estômago da sua esposa grávida e em 
seguida recitar este Belo Nome de Allah 99 vezes, na altura de Sehri (antes 
da aurora) não abortará e nem terá um parto prematuro, Insha Allah. 

 الْمُعِیدُ 

60. AL MUÍDU 
O RESTAURADOR 

Se alguém desaparecer, deve-se recitar este Atributo de Allah 70 vezes 
em cada canto da casa, enquanto estejam todos dormindo. Ou regressará 
dentro de sete dias ou ficar-se-á a saber do seu paradeiro, nesse mesmo 
período. 



 الْمُْ�ىِ 

61. AL MUHYI 
VIVIFICADOR 

Este Belo Nome de Allah é uma cura garantida para qualquer doença 
se recitar excessivamente e assoprar para o doente.  

یت� الْمُمِ   

62. AL MUMÍTU 
O LETÍFERO 

Aquele que não tem controlo sobre o seu Nafss (ego), deve colocar a 
mão no seu peito ao deitar-se (na cama) e repetir este Belo Nome de Allah 
até adormecer. Se Allah quiser, adquirirá forças para controlar o seu 
Nafss. 

 اْ��َ�ُّ 

63. AL HAYYU 
O PERPÉTUO 

Aquele que desejar boa saúde, deve recitar este Belo Nome de Allah 
3000 vezes, diariamente. 

Para a cura de qualquer doença, deve-se escrever este Belo Nome de 
Allah com Musk (substância aromática) e água de rosa num papel e, em 
seguida, molhá-lo na água. Depois o doente deve beber desta água. 



ومُ   القَْیُّ

64. AL QAYYUMU 
O ABSOLUTO 

Se recitar excessivamente este Belo Nome de Allah, adquirirá honra e 
respeito. Se recitar excessivamente na solidão, tornar-se-á afluente e 
saudável. 

Recitar ‘Yá Hayyu Yá Qayyumu’ após Salátul Fajr até ao nascer do sol 
afastará a letargia (sono profundo) e ociosidade (preguiça). 

دُ   الوَْاج�

65. AL WÁJIDU 
O INVENTOR / O ACHADOR 

Se alguém mantiver a recitação deste Belo Nome de Allah durante a 
refeição, aquilo que consumir proporcionar-lhe-á força e Nur (luz). 

دُ   الْمَاج�

66. AL MÁJIDU 
O EXCELSO 

Aquele que, na solidão, recitar este Belo Nome de Allah, 
abundantemente, de forma que se sinta euforia, em breve, o Nur de Allah 
tornar-se-lhe-á evidente. 

د دُ   اْ�َ�ح�  الوَْاح�

67. AL WÁHIDU AL AHAD 



O ÚNICO, O UNO 

Recitando este Belo Nome de Allah 1000 vezes diariamente, 
introduzirá amor por Allah afastando o receio e medo pela criação de 
Allah. Se escrever este Belo Nome de Allah e guardar consigo, Allah 
proporcionar-lhe-á filhos piedosos. 

مَدُ   ا�ْص�

68. AÇ ÇAMAD 
O INDEPENDENTE 

Aquele que se prostrar na hora de Sehri (antes da aurora) e recitar este 
Belo Nome de Allah 115 vezes, ser-lhe-á concedida a característica de 
confiança. Recitá-lo abundantemente com Wudhu proporcionará auto-
suficiência e independência de toda a criação, Insha Alla 

 القَْادِرُ 

69. AL QÁDIRU 
TODO-PODEROSO 

Depois de efetuar dois Rakates Nafl e recitar este Belo Nome de Allah 
100 vezes, desgraçará e humilhará o inimigo. Recitar 41 vezes, ao 
enfrentar alguma tarefa difícil, tornará a mesma mais fácil, Insha Allah. 

 الْمُقْتَدِرُ 

70. AL MUQTADIRU 
OMNIPOTENTE 



Aquele que, ao acordar, recitar este Belo Nome de Allah pelo menos 20 
vezes, o seu objetivo será preenchido sem qualquer dificuldade. 

مُ   الْمُقَدِّ

71. AL MUQADDIMU 
O PROMOVEDOR 

Recitando este Atributo de Allah enquanto está na expedição no 
Caminho de Allah, proporcionar-lhe-á coragem e proteção, Insha Allah. 

A pessoa tornar-se-á submissa e obediente a Allah se recitar este 
Atributo excessivamente.  

رُ ا لْمُؤَخ�ّ  

72. AL MUAKKHIRU 
O RETARDADOR 

A sua frequente recitação proporcionará um arrependimento sincero. 
Para adquirir proximidade a Allah, deverá recitar 100 vezes diariamente. 

لُ   ا�َ�وَّ

73. AL AWWALU 
O PRIMEIRO 

Aquele que desejar um filho deverá recitar 40 vezes todos os dias. Se o 
viajante recitar 1000 vezes, regressará a casa são e salvo. 



رُ   اْ�َ�خ�

74. AL ÁKHIRU 
O ÚLTIMO 

Se recitar este Belo Nome 1000 vezes diariamente, proporcionar-lhe-á 
os seguintes benefícios: 

a) O amor por Allah penetrará no seu íntimo; 
b) O amor por alguém ou pelas coisas deixará de existir; 
c) Os seus pecados serão perdoados; 
d) Morrerá com Imán (fé). 

اهِرُ   ا�ظَّْ

75. AZ ZÁHIRU 
O EVIDENTE 

Os olhos e coração do recitador deste Belo Nome de Allah ficarão 
repletos de Nur (luz) se recitar 500 vezes diariamente. 

 الْبَاطِن� 

76. AL BÁTINU 
O INVISÍVEL 

Aquele que recitar este Belo Nome de Allah 33 vezes todos os dias, em 
breve, poderá compreender os segredos de Allah e a admiração por (o 
poder de) Allah desenvolver-se-á no seu coração. 

Aquele que recitar as seguintes palavras com sinceridade depois de 
dois Rakates Nafl, todas as suas necessidades serão preenchidas: 

 



يْءٍ قَد�ِ�ٌ  اهِرُ وَالْبَاطِن� ۖ وَهُوَ �ِ�لُِّ �� رُ وَا�ظَّ لُ وَاْ��خ�  هُوَ اْ�َ�وَّ

(Huwal Awwalu Wal Ákhiru Waz Záhiru Wal Bátinu Wa Huwa Alá Kulli 
Shai Ín Qadir) 

“Ele é Primeiro, Ele é o Último, Ele é Evidente, Ele é Invisível, Ele possui 
poder sobre todas as coisas.” 

 

 الوَْا�ِى 

77. AL WÁLI 
O REGENTE 

Aquele que recitar este Belo Nome de Allah ficará salvo de todas as 
inesperadas calamidades, Insha Allah. 

Para cativar ou submeter o inimigo, deve-se recitar 11 vezes (a 
qualquer hora antes de o encontrar). 

 الْمُتَعَا�ىِ 

78. AL MUTA’ALI 
O SUPREMO 

Aquele que recitar este Belo Nome de Allah, os seus problemas serão 
resolvidos, Insha Allah. 

A mulher que recitar excessivamente durante o período menstrual, 
rapidamente livrar-se-á das dores. 

 الْ�َ�ُّ 

79. AL BARRU 
O BONDOSO 



Se recitar todos os dias este Belo Nome de Allah, 7 vezes, os maus 
hábitos, entre outros, o de consumir bebidas alcoólicas e cometer 
adultério, desaparecerão. 

A sua excessiva recitação afastará do coração o amor pelo mundo e 
pelas coisas temporárias deste mundo.  

Se recitar 7 vezes e assoprar num recém-nascido, este será protegido 
de todos os males. 

اب�   الْتَّوَّ

80. AT TAWWÁBU 
O REMISSÓRIO 

Se, depois de Salátud Duhá (oração efetuada até antes do Zawál, 
também denominada por ‘Chast’) recitar este Belo Nome de Allah, 360 
vezes diariamente, Allah conceder-lhe-á Taufiq (força) de um 
arrependimento (Taubah) sincero. 

A sua recitação excessiva ajudará a preencher todas as tarefas sem 
qualquer dificuldade. 

Recitar 10 vezes diante do opressor, salvá-lo-á da opressão. 

 الْمُنْتَ�ِ�ُ 

81. AL MUNTAQUIMU 
O PUNIDOR 

Aquele que é incapaz de vingar (ou resistir) do inimigo, deve recitar 
excessivamente este Atributo de Allah durante três Sextas-feiras 
consecutivas, próprio Allah, encarregar-se-á daquele opressor. 



 الْعَفُوُّ 

82. AL AFUWWU 
O ABSOLVEDOR 

Allah perdoará aquele que recitar este Belo Nome de Allah 
excessivamente. 

 الْرَّءُوف� 

83. AR RAÚFU 
O COMPASSIVO 

Toda a criação de Allah ficará afecta àquele que recitar este Belo Nome 
de Allah excessivamente. 

Para acalmar a fúria, deve recitar 10 vezes Durud Sharif e 10 vezes este 
Atributo de Allah. 

  الْمُلكْ�  مَالكِ� 

84. MÁLIKUL MULKI 
O IMPERADOR 

Bens e auto-suficiência serão concedidos para aquele que recitar este 
Atributo de Allah excessivamente. 

 ذُو اْ�جََ��لِ وَاْ�ِ�كْرَامُ 

85. ZUL JALÁLI WAL IKRÁMI 
MAJESTOSO E HONRÁVEL 



Se recitar este Belo Nome de Allah, adquirirá auto-suficiência, honra e 
respeito. 

طُ   الْمُقْ��

86. AL MUQSITU 
O JUSTO 

A recitação diária deste Atributo de Allah, proporcionará proteção 
contra as dúvidas incutidas pelo shaitán. 

Se recitar 700 vezes por algum objetivo legítimo, conseguirá 
concretizá-lo, Insha Allah. 

 اْ�جَامِعُ 

87. AL JÁMIU 
O CONGREGADOR 

Para reunir novamente os membros da família que ficaram dispersos 
devido a uma guerra, terramoto, cheias, etc., deve tomar banho na hora 
de Salátud Duhá (antes de Zawál) e, olhando para o céu, recitar este Belo 
Nome de Allah 10 vezes. Esta contagem deve ser feita pelos dedos, assim, 
por cada vez que recitar, feche um dedo até completar as 10 vezes. Em 
seguida, deve passar a mão pela face como se faz no Duá.  

Se perdeu ou esqueceu-se de alguma coisa, recite o seguinte Duá 
excessivamente, Insha Allah recuperará rapidamente: 

 
هُمَّ 

الَّ�يِْ  عْ �َ �ْ اِ  هِ یْ فِ  ب� �ْ � رَ �َّ  مٍ وْ یَ لِ  اس� النَّ  عَ امِ ج�  �اَ  ٱل�َّٰ  ض�

 
(Alláhumma Yá Jámian Nássi Li Yaumil Lá Raiba Fihi Ijma’ Dállati). 
“Ó Allah! O congregador daquele Dia cuja vinda é indubitável congrega 

(devolve) aquilo que perdi.” 



 الْغَ�ىُّ 

88. AL GANIYYU 
O OPULENTE 

Para a cura de alguma doença espiritual ou física, deve recitar este Belo 
Nome de Allah excessivamente e em seguida assoprar no corpo. 

 الْمُغْ�ىُِّ 

89. AL MUGHNI 
O ENRIQUECEDOR 

Se pretender adquirir bens e riquezas materiais ou espirituais, deverá 
recitar 11 vezes Durud Sharif no início e no fim, e recitar 1111 vezes este 
Belo Nome de Allah. Depois deve recitar Surah Muzammil (Cap. LXXIII). 
Tudo isto, após Salátul Fajr ou Salátul Isha. 

 الْمَا�عُِ 

90. AL MÁNIU 
O PRESERVADOR 

Recitando este Belo Nome de Allah 20 vezes deitado na cama, afastará 
todas as divergências e discussões tidas com a esposa. Além disso, de tal 
ação resultará um forte e firme laço de amor e afeição. 

ارُ   ا�ْض�

91. AD DÁRRU 
O PREJUDICADOR 



Para a salvação física e espiritual, deve recitar este Atributo de Allah 
100 vezes na noite de Jumuah (noite que antecede o dia de Jumuah). 

Esta ação proporcionará aproximação a Allah. 

افعُِ   الْنَّ

92. AN NÁFIU 
O LUCRATIVO 

Se recitar antes de embarcar num navio ou qualquer meio de 
transporte, ficará protegido contra todos os males e perigos, Insha Allah. 

Se, antes de iniciar uma tarefa difícil, recitar 41 vezes, a mesma tornar-
se-á fácil. 

Se recitar antes do acto sexual, terá filhos obedientes e piedosos, Insha 
Allah. 

 الْنُّورُ 

93. AN NURU 
O ILUMINADOR 

Se recitar 1001 vezes depois de recitar Surah Nur (Cap. XXIV), o seu 
coração ficará repleto de Nur (Luz). 

 ا�هَْادِى

94. AL HÁDI 
O GUIA 



Aquele que olhar para o céu, com as mãos levantadas como no Duá e 
em seguida recitar este Belo Nome de Allah, várias vezes, Allah orientá-
lo-á e associá-lo-á aos piedosos e devotos. 

 الْبَدِ�عُ 

95. AL BADÍU 
O ENGENDRADOR 

Recitando 1000 vezes 
 

ت� وَٱْ�َ�رْض�  �دَِْ�عَ  ا�َ وَٰ مَٰ ٱلس�  

(Yá Badiass Samáwáti Wal Ardi) 
afastará a miséria e angústia da pessoa e, Insha Allah, terá uma morte 

como crente. Recitar entre Salátul Maghrib e Salátul Isha também 
proporcionará o mesmo benefício. 

 
Se estiver indeciso em relação a alguma tarefa ou trabalho ou se tem 

dúvidas no início de alguma tarefa, deve recitar este Belo Nome de Allah 
com Wudhu, deitado na cama até adormecer. Insha Allah, ser-lhe-á 
concedida uma orientação por inspiração ou no sonho 

Para a concretização de um objetivo deve recitar 1200 vezes, durante 
doze dias o seguinte: 

 
 

ا�بِ� �اِْ�َ��ِْ�  �اَ �دَِ�ْعُ  �اَ�دَِْ�عَ العَْج�  

(Yá Badial Ajáibi Bilkhairi Yá Badiu), 
Insha Allah, antes do décimo segundo dia, o objetivo concretizar-se-á. 



 الْبَا�ِى 

96. AL BÁQUI 
O ETERNO 

Se recitar este Belo Nome de Allah 1000 vezes na noite de Jumuah, ser-
lhe-á concedida proteção e as boas acções serão aceites. 

 الوَْارثِ� 

97. AL WÁRIÇU 
O SUBSISTENTE 

Recite este Atributo de Allah 100 vezes ao nascer do sol. Ser-lhe-á 
concedida proteção contra angústia, sofrimento, dificuldades e 
calamidades. 

Recite 1000 vezes entre Salátul Maghrib e Salátul Ishá para a proteção 
contra hesitações. 

یدُ  ش�  الْرَّ

98. AR RACHIDU 
O DIRECTOR / AQUELE QUE ORIENTA PARA A VIRTUDE 

Deve recitar 1000 vezes para orientação numa tarefa duvidosa ou 
algum acto indeciso, entre Salátul Maghrib e Salátul Ishá. Allah orientá-
lo-á através da inspiração ou sonho. 

Para um progresso financeiro ou proteção contra as desgraças e 
contratempos, deve recitar diariamente. 



بُورُ   ا�ْص�

99. AÇ ÇABURU 
O PACIENTE 

Se recitar 100 vezes este Belo Nome de Allah ao nascer do sol, ao longo 
do dia, ser-lhe-á concedida proteção contra o inimigo e este não proferirá 
qualquer palavra desagradável a seu respeito. 

Deve-se recitar este Belo Nome de Allah 1020 vezes em qualquer 
dificuldade. Brevemente, será aliviado e saboreará paz e contentamento, 
Insha Allah. 
  



MAIS ALGUNS AHADITH A RESPEITO DO ‘ISSMUL 
A’ZAM’ (O GRANDE NOME DE ALLAH) 

 
1- Certa vez, Raçulullah  ouviu alguém chamar Allah com o Grande 

Atributo de Allah: 
 

 �اَ ذَا اْ�جَ�َ�لِ وَا�ِ�كْرَامِ 

(Yá Zal Jaláli Wal Ikrámi) 
“Ó o Majestoso e Honroso!” 

 
Raçulullah  disse: “Certamente, os seus Duás serão aceites. Peça a 

Allah o que quiser.” 
 
2- De acordo com um Hadith, Allah determinou um Anjo cuja missão 

limita-se a dizer a seguinte frase a todos aqueles que invocam Allah, 
dizendo três vezes:  

 
ا��ِ��ن�  مَ الرَّ  �اَ أَرْ��

(Yá Arhamar Ráhimin) 
“Ó O Mais Misericordioso de Todos!” 

 
O anjo diz: “Sem dúvida, O Mais Misericordioso de Todos voltou a Sua 

Atenção para si, peça aquilo que quiser.” 
 
3- Numa outra narrativa é relatado que Raçulullah  ouviu alguém 

invocando Allah, dizendo: 
ا��ِ��ن�  مَ الرَّ  �اَ أَرْ��

“Ó O Mais Misericordioso de Todos” 
 
Raçulullah  disse-lhe: “Peça aquilo que quiser, porque o Abençoado 

Olhar de Allah encontra-se orientado para si.” 
 



4- De acordo com um Hadith, aquele que pedir a Allah o Jannah 
(Paraíso) três vezes, Jannah dirá: “Ó Allah! Ofereça-lhe Jannah”. E aquele 
que pede o refúgio do Jahannam (Inferno), este diz: “Ó Allah! Salva-lhe 
do fogo de Jahannam.” 

 
5- Raçulullah  disse: “Aquele que pede a Allah utilizando estas cinco 

Kalimah (frases), certamente, as suas preces serão ouvidas”: 
 

ِ��ك� َ��ُ �َ� إَِ�َ� إِ��َّ ���ُ� وَحْدَهُ �َ�  �� 

 َ�ُ� الْمُلْك� وََ�ُ� اْ�حَمْدُ  

يْءٍ قَدِ��ٌ    وَهُوَ َ��ىَ �لُِّ ��

 ُ�ٰ��� � َ� إِ�َّ  َ�� إَِ�ٰ

وْلَ وَ  َ��وَ  ةَ إِ��َّ �اِ���ِ  َ��ح� َّ���ُ 

 
1- Láiláha Illalláhu Wah Dahu Lá Sharika Lahu 
“Ninguém é digno da adoração exceto Allah, o Único, sem parceiro”. 
2- Lahul Mulku Walahul Hamdu 
“A Ele pertence o Reinado e para Si são todos os Louvores.” 
3- Wa Huwá Alá Kulli Shaín Qadir 
“Ele possui poder sobre todas as coisas.” 
4- Láiláha Illalláhu 
“Ninguém é digno da adoração exceto Allah.” 
5- Walá Haula Walá Quwwata Illa Billáhi 
“Não existe proteção contra o mal e força para a prática do bem exceto 

através de Allah.” 
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