
 

 
 

WAZIFAH PARA PROTEÇÃO DE EPIDEMIAS E OUTRAS 
DOENÇAS 

PRESCRITO POR HAZRAT SHAIKHUL HADITH MAULANA ABDUR RAHIM MOTALA  

 
Sente-se em direção a Qiblah, com o Wudhu e recite o seguinte Wazifah. Após a 

recitação, sopre sobre as mãos e passe pelo corpo inteiro; ou, em alternativa, 
sopre sobre uma colher de mel e coma, ou sopre sobre água e beba. 

 
 

7 vezes Durud-e-Shifa, 7 vezes Surah Fatiha com Bismillah e 7 vezes o seguinte 
Dua: 

 

ييِّءِ  ا�َ�سْقَامِ             ال�َّهُمَّ  إِ�ِّي  أَعُوذُ  �كِ�  مِن�  الْ�ََ�ص�  وَ  اْ�جُ نُون�  وَ  اْ�جُذَامِ  وَ  س�
 (مسند ا�طیال�ي، ٢١٢٠)

 
Seguido por 7 vezes: 

 
 

مِیعُ  الْعَلِ��ُ    مَاءِ  وَهُوَ  الس� يْءٌ  �يِ  اْ�َ�رْض�  وََ�� �يِ  الس� �ُّ  مَعَ  اْ��هِِ  ��  �ِْ��ِ  ����ِ  ا�َِّ�ي َ�� �َ��
 (سنن ا�ي  داود، ٥٠٨٨)

 
Depois, 131 vezes  ُم��َ  �َا ُ�حِْ�طُ  e 78 vezes �َا س�

 
Por fim, 7 vezes Durud-e-Shifa 

 
 

DURUD-E-SHIFA 
 

لِّ  ال�َّهُمَّ  یِّدِ�اَ َ��ىَ  ص� فَآِ�َ�ا وَ  اْ�َ��دَْان�  َ�افیَِةِ  وَ  ، دَوَآِ�َ�ا وَ  ب� القُْلوُْ  طِبِّ  �ُ�َ�َّ�ٍ  س� ارِ  �وُْرِ  وَ  ، ش�  اْ�َ��صْ�

یَآِ�َ�ا وَ  فَآِ�َ�ا. وَ  اْ�َ��دَْان�  ِ�حَّةِ  وَ  ، ض�  ش�
 )١٢٨ص ا�متق�ن (زاد

 


